
Регламент 

заседания районного методического объединения воспитателей групп старшего 

дошкольного возраста Кваркенского района 

 от 28. 04. 2021г.  

          Тема заседания: «Физкультурно- оздоровительная работа в детском саду как один 

из видов здоровьесберегающих технологий». 

          Цель: Повышение профессионального уровня педагогов для достижения 

положительных результатов образовательного процесса в соответствии с 

инновационными технологиями. 

Форма проведения: конференция Zoom 

Место проведения: МАДОУ Кваркенский детский сад №1 «Колосок» 

План: 

           1. Просмотр образовательной деятельности по физическому развитию, воспитатель 

МАОУ «Первомайская СОШ» Изтлуова К.М. 

2. Самоанализ занятия. Анализ образовательной деятельности членами РМО. 

             3. Опыт работы «Создание предметно-развивающей среды в группе в соответствии 

с ФГОС по «Физическому воспитанию». Буклет «Организация спортивного уголка в 

группах». Воспитатель МАДОУ Кваркенский детский сад №1 «Колосок» Козюкова Т.Н., 

воспитатель МАДОУ «Приморский детский сад» Бальжанова А.А. 

 

             4. Организация оздоровительных и закаливающих мероприятий в ДОУ. Мастер-

класс по теме: «Массаж и дыхательная гимнастика для детей при закаливании по методу 

Б. Толкачева», воспитатель МАОУ «Просторская СОШ» Каштанова Н.Я. 

 

              5. Методические рекомендации по информированию родителей по проблемам 

ЗОЖ и физическому развитию дошкольников, воспитатель МАДОУ «Кировский детский 

сад» Махмутова О.Г. 

 

  6. Разное. Подведение итогов. 

 

Руководитель РМО воспитателей групп дошкольного возраста: Халиуллина Г.А. 

 

 


